
33. Hohenneuffen Berglauf
Sonderveröffentlichung Samstag, 28. Mai 2022 

STAR Um Klassiker genannt zu werden, benötigen 
Sportveranstalter Ausdauer und eine gute 
Reputation. Der Hohenneuffen-Berglauf hat 

sich diesen Nimbus seit der Erstauflage 1989 

sukzessive erarbeitet. 

hemeunenai 

Der Notlösung folgt 
die Normalität 
Zum ersten Mal nach rund drei Jahren geht an 
diesem Sonntag der Hohenneuffen-Berglauf wieder 
in altbewährter Form über die Bühne.

Beide haben nicht nur häufig selbst
BEUREN. Am 29. Mai steht die 33. Auf den Hohenneuffen-Berglauf absolviert, 

sondern auch zig andere anspruchsvol-

le lauferische Aufgaben national wie 

FRICKENHAUSEN-LINSENHOFEN/ 

lage bevor. .Nach der Corona-Variante Am morggen Sonntag um 9 Uhr erfolgt in Linsenhofen der Startschuss zum 33. Hohenneulfen-Berglauf. Ebenfalls findet auf geicher

Strecke zum 15. Ma/ eine Walking-/Nordic-Walking-Wertung statt.
vergangenes Jahr läuft in diesem Jahr Fotos: pm/nz-archiv 

international gemeistert. ,Wir freuen
uns darauf, dass das Rennen endlich

fast alles so ab, iwie es Aktive und Zu- 

Schauende von truher kennen", gibt 
Teilnehmerzahl statt. ,Nachdem das wieder so ausgetragen wird wie wir es Es gibt keine Auflagen mehr hinsicht stirmen, befindet sich die Spitze des 

bis 2019 kannten", sagt Gneiting. 

Organisationschef Frank Klass vom 
Hauptlaufs schon ganz in Burgnähe. altbekannte Format drei Jahre Pause

S Beuren eine asserstandsmel- 

dung vor dem Start ab. Und doch gibt 
lich Corona", sagt Frank Klass, der
allerdings an die Eigenverantwortung Dass der Streckenrekord von 1999

der Läuferinnen und Laufer appeliert 

und zur Vorsicht mahnt. Gab es 2021 

fallt, scheint dabei eher unwahr

scheinlich 

hatte, ist es viel wichtiger, wieder in 

die gewohnten Abläufe zurückzufin- 
es eine Besonderheit. Wegen einer an- 

deren Veranstaltung am selben Tag in Insgesamt 9300 Meter 
der Burg hat das Orga-Team den Start Wegstrecke 
des Hauptrennens relativ kurzfristig 
um eine halbe Stunde vorverlegt, um Heißt konkret: Vom Linsenhofener 

den", sagt Klass. 

nach dem Totalausfall 2020 zumindest Die 34.49 Minuten als Topmarke, auf 

einen Hohenneuffen-Berglauf in abge 
speckter Variante, fiel allerdings im 

Uberschneidungen auf dem Weg in den Bahnhof aus wird sich die Meute in Be- vergangenen Jahr der Schüler- und 
Jugendlauf auf deutlich verkürzten 
Strecken zum zweiten Mal in Folge

komplett aus. Kein Grund für Silke

gestellt vom Ludwigshafener Ihomas

Greger anlässlich der Deutschen Berg egerenrungen vor der 

laufmeisterschaften in Beuren, wirken urn- und Gemeindehalle 
wie in Stein gemeißelt. Auch die 41.04 

Minuten von Gudrun de Pay, aus dem- 

selben Jahr resultierend, hielten allen

Burghof vorzubeugen. wegung setzen, über Balzholz vorbei
Wenn somit am kommenden Sonntag 
gegen 10.15 Uhr der/die letzte Läufer/

Läuferin in den Burghof einbiegt, könn-

te der We8 zurück in die Normalität 

vollzogen sein. 

an der Skihütte Beuren etliche Höhen- 

Start ausnahmsweise 
Vorverlegt 

meter überwinden, ehe nach einer
Burgumrundung mit dem Schlussan- 
stieg die letzten der 9300 Meter Weg auf den Wiedereinstieg zu verzichten- 
strecke absolviert werden. 

Rühi, Organisatorin des Wettbewerbs, Angriffen stand 

zumal nun die 20. Auflage nach rund 
Wieder in gewohnte Abl�ufe IninemPunktjedenfalls bleibenBe 
zurückfinden 

Um 9Uhrstatt wie ansonsten 9.30.Uhr im vergangenen Jahr hatte das Hohen- dreijähriger Pau_e ansteht. urener und Frickenhausener noch im ieutfen leam in der Szene mit einer

Notlösung für Aufmerksamkeitge- 
ecinnt tolgiich das Tent. Alass

alten Vorsichtsmodus: Die Siegereh- nimmt die Anderung mit gelassener 
Miene hin. . Wichtig ist, dass die Nach sorgt. In einem Blockstart mit je 20 

richt der Startvorverlegung frühzeitig 

20. Schülerberglautf startet Frank Klass lässt den Hohenneuffen- rungen sollen nicht in der Turn- und 

Personen sowie Start und Ziel auf einer in Balzholz 
Wiese bei Beuren wurde der Hohen 
neuffen-Berglauf konform der damals Die Kids starten am Balzholzer Rat- 

geltenden Corona-Schutzbestimmun- haus, das Ziel ist in der Nähe der 

Berglauf 2022 bewusst unaufgeregt an- Gemeindehalle, sondern davor abg 

gehen. Die Erfahrungen der Komplett- 

absage 2020 plus einer Minivariante 

ewickelt werden. Weil in der Wetter rausging", erklart der Beurener, der 

mit Michael Gneiting vom TSV Fri vorhersage nur eine geringe

2021 haben die Sicht auf die Dinge ver Regenwahrscheinlichkeit prognosti- 

Ziert wird, wäre auch hierfür der Weg 

Reimund Elbe 

ckenhausen seit rund zwei Jahrzehn- 
gen durchgefkhrt. In diesem Jahr sieht Beurener Turn- und Festhalle. Wenn 

die Sache deutlich entspannter aus. 

ändert. Der Re-Start findet deshalbten einen kongenialen Partner im Or 

ganisationsteam vorweisen kann. die ersten Jugendlichen Richtung Ziel ohne große Zielvorgaben in puncto frei. 
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Anstieg an der Bleiche oberhalb von Beuren.

Der Hohenneuffen-Berglauf eignet sich besonders für Berglaufeinsteiger, so die Organi-
satoren, denn die Strecke biete unterwegs einige erholsame Flach- und Bergabpassa- 

Impression von 2019: Glücklich im Ziel 

gen. Aber auch für Bergspezialisten ist die Strecke ein Prüfstein, denn sie verlangt stän-
dige Rhythmuswechsel. Dergroße Reiz dabei ist, für sich selbst die optimale Renneinter-
ung 2u finden. Insgesamt gesehen ist ie Strecke (für einen Berglau eher,schnell" 

Zudem bietet sch durch de rlachpassagen die Möglichkeit, neben aller Anstrengung 
aUch die landschaftichen Reze zu genieRen - von denen es viele am Rande der Schwä- 

bischen Alb gibt. Im ersten iel der Strecke wird auf asphaltierten oder fein geschotter 

ten Wegen gelaufen, ab der Skinütte (Kilometer 4, 5) führt die Strecke auf Waldwegen bis 
hinauf in den Burghof des Hohenneufen. Die Streckenlänge beträgt 9,3 Kilometer mit 

Girca +5357-180 Honenmetern. 

Streckenverlauf des 
33. Hohenneuffen-Berglaufs 
Nach dem Start am Bahnhof im Nach- Ortsrand von Beuren ist. Dann wird 
barort Linsenhofen wartet nach etwa es ernst: Die Strecke führt nun uber 

300 Metern die erste Steigung, an de- den Fahrweg(Kilometer 4) zum Sk 
ren Ende die Teilnehmer den Hunde- gelände Bleiche hoch,an der Skihütte
dressurplatz Linsenhofen passieren vorbei und weiter in die fast schon le-

(Kilometer 1). Aut das kurze Flach- 

stück, vorbei am Sportgelände Let 

pm 

gendare Liftspur. Ab diesem Punkt 

verläuft die Strecke konstant im 

tenwaldle, der ,Heimat" des TSV Beu Wald. Zunächst leicht ansteigend (bis 

ren, folgt eine kleine Steigung. Man Kilometer 5), danach wellig,mündet
ist jetzt direkt am Fuß des Hohen 
neuffen, der schon vom Start weg im halb der Neuffener Weinberge in den 
Blickfeld ist. 

die Strecke nach 6,5 Kilometern ober- Licht am Ende des Tunnels

Hauptweg zum Hohenneuffen. Hier 
Nächste Station: Der Beurener Orts- geht es nun kräftig bergauf, kurz vor 

teil Balzholz (Kilometer 2), in dessen der Acht-Kilometer-Marke wird dann
Ortsmitte die erste Zuschauerhoch zum ersten Mal der Vorplatz am Ho 

burg" durchlaufen wird. Nach einer henneuffen passiert. 
knackigen" Steigung über die 
Schlossgasse und der Sprintwertung dung gibt es die letzte Gelegenheit 

am ortsausgang von Balzholz errei zur Erholung, denn zum Abschluss 

chen die Läuferinnen und Läufer die des Rennens komnt die gefürchtete, 

FEN 53 
Bei der anschlieBenden Burgumrun 

Balzholzer Hutte, ein beliebter Grill- aber auch beeindruckende Schluss

StegungRichtunBurghoi, Dort 
oben erwartet die Läufer dann neben platz oberhalbdes Kurorts Beuren

(Kilometer 3). 
Nun folgt eine etwa 800 Meter lange der Zielverpflegung ein grandioser 
Erholungspassage, an dessen Ende Blick auf die Kaiserberge, die Teck, 

die erste Verpflegungsstation am die Fildern und das Neckartal. pm 
Der Hohenneuffen ist das Ziel 

Auf dem Streckenabschnitt durch Balzholz 
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